Centro Ecumene In collaborazione con I’Xl Circuito

Incontro di formazione on-line Mercoledi 28 aprile

h 18:00 - h 19:30

. |

Un posto al sole

Promuovere il benessere ai tempi della pandemia

Che cosa ci succede veramente nel tempo del distanziamento sociale? Quali effetti ha
su di noi la riduzione degli stimoli fisici, intellettuali ed emotivi? Che cosa ci accade
quando la nostra normale strutturazione del tempo & scombussolata?

Risponderemo a queste domande sulla base di due concetti dell’antropologia
umanistica.

L’incontro é rivolto a tutte/i coloro che lavorano con bambini e adolescenti, ma anche
ai genitori e a chiunque sia interessato a prendersi cura in modo proattivo di se stesso
e degli altri durante questo periodo particolare che stiamo vivendo.

Relatrice: Hiltrud Stahlberger-Vogel
(pastora e counselor professionista in ambito socio-educativo)

Entra nella riunione in Zoom
https://us02web.zoom.us/j/82691961546?pwd=ZXhZSzhtN3ZPUXZpblVaZW5XVGpYQT09

ID riunione: 826 9196 1546
Passcode: 747718


https://us02web.zoom.us/j/82691961546?pwd=ZXhZSzhtN3ZPUXZpblVaZW5XVGpYQT09

