
18/19 ottobre 25 “I Tappa della “CAROVANA PER SOSTENIBILITA’ AMBIENTALE Della GLAM” 

Nel 2015 la Glam portava a termine nel mese di ottobre la Carovana per un lavoro equo e sostenibile. 

Percorremmo l’Italia da sud a nord, intercettando criticità nel mondo del lavoro che oltre a gravare 

sulla sicurezza del lavoratore e sul salario, impattavano sull’ambiente e violavano diritti, quello del 

lavoro e umani.  

Sul felice esito di quell’esperienza, l’Assise Fcei del 2024 ha dato mandato alla Glam di promuovere una 

“Carovana per la sostenibilità ambientale”. Sabato 18 partirà la prima tappa di questa carovana che 

andrà a conoscere bellezze e degrado di un territorio, quello dei Castelli Romani e nello specifico dei 

laghi Albano e Nemi. 

Sarà un percorso a piedi su un tracciato tra boschivo e asfaltato, in cui, guidati dal Professor Roberto 

Salustri, diverremo testimoni dell’impatto umano sull’ambiente. Durante il cammino verrà evidenziato  

come la gestione di quel tratto dei castelli (e non solo) abbia arrecato nel tempo una frattura 

ecosistemica, con ricadute sulla biodiversità e sulla società, come la perdita di lavoro. 

Domenica 19 la tappa si concluderà con un culto dedicato, presso la chiesa cristiana evangelica battista 

di Ariccia con predicazione a cura del pastore Andrea Aprile. Il momento spirituale sarà incentrato 

sull’acqua, fonte di vita e di rinascita. La giornata terminerà con agape a cura della comunità ospitante, 

con il contributo di 5€ da versare in loco. 

INDICAZIONI PRATICHE 

- Abbigliamento: scarpe adatte a camminare in tratti sterrati e boschivi. Vestirsi a cipolla e se 

necessario un giacchetto impermeabile. Preferire marsupio o zainetto 

- Borracce (considerare un litro a testa) e pranzo al sacco leggero 

- Chi vuole può portare con sé testi da condividere (preghiere, canti, poesie, brevi letture) 

- Prenotare la partecipazione sia alla camminata che all’agape che si terrà dopo il culto: 

commissioneglam@gmail.com  335/7263374 Maria Elena (attenzione NO wapp. Per messaggi 

solo SMS) 

- Si consiglia, qualora il mezzo di trasporto sia l’auto, di condividerla. 

INDICAZIONI SUL PERCORSO 

L’iniziativa è aperta a tutti e tutte nei limiti delle proprie possibilità. Di seguito indicazioni per il 

percorso: 

- Punto di partenza Albano laziale, stazione dei treni FS, da lì arriveremo fino al cratere del Lago 

Albano. Chi si vorrà sganciare potrà fare il percorso di 3 km + 3 km di ritorno per la stessa via 

(Albano, Bosco del lago Albano, ritorno ad Albano) 

- Dal cratere del lago Albano arriveremo al Lago di Nemi, località Fontan Tempesta km 6.5, da 

questo punto possiamo, considerando la stanchezza del gruppo, si deciderà se andare al paese di 

Nemi con percorso di ritorno per un totale di 15 km (mappa 01) oppure da Fontan Tempesta 

tornare per le piagge fino a Genzano di Roma (mappa 02 11 km) dove si può prendere l’autobus 

Cotral per tornare a Roma.  

 

Ci vediamo il 18? Prenotare!!!! Attenzione chi volesse unirsi ed avesse bisogno di pernottare lo 

comunichi a strettissimo giro. Per individuare un luogo dove pernottare dobbiamo sapere quante 

persone lo necessitano. 
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