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Meditazione 

“L’anima mia anela al Signore più che le guardie non anelino al mattino”    
 (Salmo 130,6) 

Nel tempo dell’incertezza è difficile avanzare. Quando tutto è sotto il 
segno del “forse”, la sensazione che non riusciamo a scrollarci di 
dosso è quella di vacillare. Del resto il contesto è instabile e il futuro 
mai assicurato. 
Pesa farsi carico delle possibili sconfitte, delle perdite da mettere in 
conto quando si cerca di procedere verso un orizzonte di attese così 
poco di moda: giustizia imparziale, libertà di vivere in una terra 
accogliente, integrazione ed equilibrio sociale. 
Una pace è stata recentemente annunciata; o meglio la cessazione di 
uno sterminio, ma chi si sente davvero rasserenato? In chi porre 
fiducia perché questa che temiamo sia solo una tregua, e a quali costi 
raggiunta, possa realizzare una condizione di assoluta garanzia dei 
diritti di tutti? 
E questo pensiero è devastante, perché il male appena superato può 
riemergere dopo brevissima pausa senza che si possa fare nulla per 
impedirlo. Andare avanti ma appesantiti da una sensazione di 
scoraggiamento, a volte pare superare le nostre capacità. Eppure una 
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vocazione ci è rivolta, e una scelta tra il fermarsi e il volgersi in avanti 
toccherà ben farla. Nel libro dei Giudici Dio dice a Gedeone 
terrorizzato dallo scontro con i Madianiti, dice: vai avanti con la tua 
forza - ma subito aggiunge - non sono io che ti mando? 
Credo che di fronte a congiunture ostili, o quando si tocca il fondo 
della sofferenza, luogo da cui urla la sua domanda il Salmista, ci si 
debba ricordare che possediamo la capacità di reagire, ma anche che 
da soli non possiamo sconfiggere del tutto la paura della precarietà 
dell’esistere. In questa sospensione tra forza personale, mai 
sufficiente, e richiesta di aiuto, si apre il momento dell’attesa: quello 
dell’invocazione affinché Dio si faccia presente accanto a noi. E il 
desiderio di Dio è già un primo passo per rimettersi in marcia, 
slanciarsi seppur con debolezza, verso il nuovo domani del Dio che 
viene oggi. Anelare al Signore è l’antidoto contro ogni pessimismo, è 
cercare nuova e migliore stabilità. Anelare al Signore è un andare del 
credente a Dio ma anche di Dio verso il credente a cui dà risposta. Un 
doppio movimento in cui lo Spirito può ricucire i giorni lacerati dal 
timore di soccombere. E’ un bisogno, un desidero, un atto possibile 
in cui la speranza diventa sfida teologica ad un mondo 
disumanizzante. 

Eleonora Natoli   

 

Il Concistoro informa 
Al primo incontro del Concistoro dopo l’Assemblea del 5 ottobre, 
sono stati distribuiti gli incarichi: Presidente Daniele Camiz, 
Vicepresidente Rossella Luci, Segretaria Mirella Olivari, Cassiere 
Maurizio Rolli. Sono anche stati individuati i referenti delle diverse 
attività: Scuola domenicale: Manuela Vinay, Catechismo adolescenti e 
adulti: Eleonora Natoli, Corale: Ilaria Valenzi, Tempio aperto: Claudio 
Ambrosini. Per la comunicazione interna e esterna: Davide 
Maccarrone, Daniele, Eleonora e Rossella; per l’utilizzo dei locali: 
Eleonora, Rossella e Laura Ronchi De Michelis; per le manutenzioni: 
Claudio, Eleonora e Rossella. Per il servizio agapi/buffet la regia resta 
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a Laura con le diverse collaborazioni che abbiamo avuto modo di 
apprezzare in questi ultimi anni. 

Con il passaggio delle consegne da Laura a Daniele si stanno 
approntando le diverse pratiche per il Codice fiscale, conto bancario, 
PEC e altro, con appuntamenti nei diversi uffici preposti. 

Ampio spazio è stato dedicato allo scambio di informazioni in merito 
ai contatti e visite effettuate da Eleonora e alla continuazione 
dell’esame degli elenchi dei membri di chiesa. 

L’organizzazione delle attività di ottobre e parzialmente anche di 
novembre e dicembre ha riempito anche il tempo della seconda 
seduta; in particolare è stata abbozzata una seconda lettera per le 
contribuzioni da inviare in questi giorni. Come vedete dall’anfora 
siamo ancora molto lontani dal raggiungimento dell’obiettivo e siamo 
in attesa di conoscere il contributo per l’anno 2026 da versare alla 
Tavola Valdese. 

L’Assemblea presieduta del Prof. Fulvio Ferrario ha ascoltato le 
relazioni delle deputate alla Conferenza Distrettuale e del Deputato al 
Sinodo e ha eletto, in sostituzione dell’anziana Laura Ronchi De 
Michelis, Ilaria Valenzi. La pastora ha poi presentato le diverse attività 
che sono già iniziate soffermandosi sugli appuntamenti che 
seguiranno nei prossimi mesi. Dall’ Assemblea sono emerse due 
richieste: una riguardante la “formazione continua”, sollecitata da chi 
ha terminato da poco il percorso di catechismo e gradirebbe poter 
proseguire nello studio di alcuni temi teologici. L’altra proposta 
riguarda invece la possibilità di avere dei momenti di confronto su 
temi attuali che investono la società nel suo complesso. Il Concistoro 
ricorda che sono già programmati degli incontri di studio biblico per 
alcuni quartieri della città (cfr. programma) e prevede di poter 
organizzare nell’anno 2026 con la formula “Bibbia e panino”, un 
massimo di tre incontri domenicali al termine del culto su temi da 
definire.  

E’ in fase ultimativa il restauro della targa Baker Kennedy 
all’ingresso della chiesa e sono terminati i lavori nell’alloggio pastorale. 
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Nel mese di novembre dovrebbero concludersi 
anche i lavori di manutenzione ordinaria 
previsti nei diversi locali della chiesa. 

Il mercatino di fine settembre ha riscontrato 
un buon successo con un notevole incasso 
(circa 6.600 euro) e il Concerto d’organo e 
orchestra (il secondo dopo il restauro 
dell’organo) ha visto la chiesa piena di persone 
attente e partecipi. 

Rossella Luci 

Apriamoci! 
Tempio aperto: intervista a Paola Rostan 

D. Da quanto tempo ti occupi dell’apertura Tempio? 
R. Da tanti anni, con alterne vicende, ancora da quando c’era la 
Pastora Bonafede. 
D. All’epoca era un servizio così strutturato come ora? 
R. No, non c’era un responsabile che tenesse un calendario, come ora. 
Avevamo un foglio in bacheca e ci scrivevamo gli appuntamenti, 
oppure si diceva, “servirebbe qualcuno per il tale giorno”. 
D. Quindi questo servizio c’è sempre stato? 
R. Da quando ricordo sì, ma non saprei dire se fosse due volte a 
settimana come ora. Nel 2014 lavorammo, soprattutto con Anna 
Paola Comba, per allestire la mostra per il centenario della Chiesa. 
Facemmo tutti  pannelli con la storia di questi 100 anni, fin 
dall’inaugurazione, e lì aveva molto materiale Evelina Girardet, e un 
pannello per ogni Pastore che ha guidato la Comunità. 
D. Sì, ricordo, fu un bel lavoro. Quindi hai sempre lavorato per la 
Chiesa? 
R. Per me la comunità è la vita, mi appartiene, non so come dire. 
Anche l’apertura Chiesa, abbiamo qualcosa di bello, di importante, 
non lo dobbiamo tenere nascosto, ma offrirlo. Il senso di comunità, 
forse perché sono figlia di Pastore, l’ho vissuto fin da bambina, non 
c’è solo il singolo, c’è la Comunità. A Pinerolo, dove mio padre era 

Anfora delle contribuzioni 
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Pastore, si viveva molto insieme, si era comunità, al Pastore si 
portavano i prodotti della terra. Quando si seppe che dovevamo 
trasferirci a Roma la sera eravamo invitati ora a casa di uno ora 
dell’altro per i saluti e finiva sempre con grandi pianti. 
D. Nel servizio di apertura Tempio ti aiuta il fatto di parlare bene il 
francese? 
R. Quando capita sì. Poi mi piace molto la storia e allora quando c’è 
l’occasione, soprattutto, appunto, con i francesi comincio con la storia 
di Valdo, di Lione, i Valdesi che sono un popolo Chiesa, come recita 
il libro di Tourn. Un grande personaggio, Tourn, noi che abbiamo 
avuto la fortuna di conoscerlo. 
D. Com’è l’approccio? 
R. Io non assalgo mai le persone. Io chiedo: “volete qualche 
informazione?” se dicono di no, ci si limita al buongiorno. Se invece 
qualcuno chiede la storia, allora le mie origini provenzali vengono 
fuori e racconto. Ma molte volte non devi proprio fare niente, saluti, 
loro entrano, guardano ed escono. Un giorno è entrata una signora 
che cercava, diceva: “io sono il buon Pastore” era spagnola, l’ho 
accompagnata alla vetrata ed era tutta contenta che aveva trovato la 
vetrata del buon Pastore. A volte indico che nel pannello esplicativo 
c’è scritto anche in inglese, spesso non ci fanno caso. Poi se si instaura 
un dialogo vogliono sempre sapere le differenze, fra la Chiesa valdese 
e la cattolica, ma la maggior parte guardano le vetrate, fanno un giro 
per la Chiesa, fotografano ed escono. Però a volte ci sono dei ritorni, 
qualcuno dice: “allora verrò al culto una volta”. Raro ma ci sono. 
Proprio questa mattina al culto c’era una ragazza che è venuta perché 
le è capitato di vedere un culto on line. Anche un ragazzo ha detto di 
essere venuto una volta per caso a visitare la Chiesa ed ora ha 
intenzione di frequentare. 
D. E’ quindi un servizio importante questo dell’apertura Tempio 
R. Direi proprio di sì. 
D. Non c’è difficoltà? Lo può fare chiunque? 
R. Secondo me sì, purché, chiaro, sia preparato sulla storia della Chiesa 
valdese. 
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Invito alle Corali in… CORO! 

I fiumi battano le mani, esultino insieme i monti davanti al Signore! 
Sal 98, 8-9a 

La Commissione Musica della Tavola Valdese invita a partecipare 
all’incontro delle corali delle chiese metodiste e valdesi Corali in… 
CORO!, che si terrà a Roma sabato 15 novembre 2025 dalle 9,30 
alle 19 nei locali della Chiesa metodista di via XX Settembre 
(ingresso da via Firenze, 38). 
L'incontro, pensato in particolare per le corali del III Distretto e dei 
Circuiti limitrofi, è rivolto a tutte le corali che desiderano condividere 
i propri percorsi musicali in un clima di fraternità. Sarà un'opportunità 
di conoscenza reciproca, scambio di esperienze e maturazione 
musicale. 
La partecipazione è aperta anche ai singoli membri di chiesa che, 
pur non avendo specifiche conoscenze musicali, amano il canto 
comunitario e vogliono incontrare sorelle e fratelli per incoraggiare e 
migliorare con idee nuove il canto nella propria chiesa. 
Nel corso della giornata, dopo una sessione di riscaldamento tutti 
insieme, al mattino si potranno seguire due laboratori a scelta tra 
vocalità, repertorio classico e repertorio moderno. Dopo il pranzo 
comunitario ci prepareremo invece alla serata musicale finale, 
provando insieme alcuni brani che i partecipanti avranno già ricevuto 
dalla Commissione con il dovuto anticipo e ripassando quelli imparati 
nei laboratori mattutini. 
L’incontro si concluderà con un momento finale, in cui ciascuna 
corale potrà eseguire alcuni brani del proprio repertorio e canteremo 
insieme i pezzi studiati nel corso della giornata, così da condividere il 
frutto del nostro lavoro con la chiesa ospitante prima di tornare nelle 
rispettive comunità. 
La partecipazione è gratuita. 
Per consentire di organizzare al meglio la giornata, si chiede di 
segnalare al più presto il proprio interesse scrivendo a Marta 
Dziubińska all’indirizzo mdziubinska@chiesavaldese.org, 
specificando  se si intende partecipare individualmente o come corale. 

La Commissione Musica 
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 Dalla Libreria Claudiana 

Il Circolo dei lettori di piazza Cavour sta leggendo il libro di 
Emanuele Trevi, La casa del mago, edizioni Ponte alle grazie e 
ci confronteremo nell’incontro previsto per lunedì 3 novembre ore 
18.30. 

A seguire nella settimana 10-15 novembre la libreria, come ormai 
consuetudine sarà coinvolta nell’iniziativa #ioleggoperché. 
Quest’anno, oltre alla scuola Umberto I, alle elementari e medie Dante 
Alighieri, si sono gemellate anche il Liceo artistico di via Ripetta e la 
Scuola Pistelli: avremo in libreria bambin* e ragazz* di tutte le età e 
questo ci rallegra. In particolare con le 6 classi 
dell’asilo Umberto I, con l’aiuto delle maestre, 
faremo dei laboratori di letture e attività 
diverse. Nell’atrio della chiesa allestiremo dei 
tavoli con i libri selezionati e destinati alle 
biblioteche delle classi, in modo da facilitare la 
scelta per l’acquisto da parte dei genitori e 
amici delle scuole.  

Inoltre per tutto il mese di novembre, sarà possibile acquistare e 
donare un libro per l’opera diaconale metodista di Scicli – fondata 
nel 1968, che accoglie circa 50 bambini e bambine in età 2-5 anni. 
Quest’opera è fondamentale per la città perché aiuta in modo 
significativo le famiglie in cui entrambi i genitori lavorano e permette 
allo stesso tempo di far conoscere la realtà del protestantesimo 
italiano. Non fate mancare il vostro sostegno al prezioso lavoro 
delle insegnanti che sono le prime guide nell’apprendimento 
della lettura! 

Per tutto il mese sarà attiva una promozione Claudiana-Paideia che vi 
permetterà di acquistare gli oltre cento titoli contenuti nella selezione 
promozionale con il 20% di sconto. 

La libreria è aperta dal lunedì al sabato dalle 10.00 alle 14.00 e dalle 
15.30 alle19.30.  Telefono 06 3225493 – libreria.roma@claudiana.it. 

Michela e Rossella 

mailto:libreria.roma@claudiana.it
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I Convitati – Arte per i diritti umani 2025 

Dal 6 al 16 novembre 2025, presso la Basilica di Santa Maria in 
Montesanto -Chiesa degli Artisti- sarà presentata al pubblico l’edizione 
2025 del progetto visivo “I Convitati-Arte per i Diritti Umani”. 

La mostra racconta storie vive e attuali attraverso ritratti e profili di 
persone detenute, perseguitate o decedute, protagonisti di campagne 
di Amnesty International, IDHAE e altre associazioni impegnate per 
la giustizia. Ogni volto esposto è una testimonianza che si aggiunge a 
un catalogo in costante aggiornamento, consultabile online: 
www.artedirittiumani.com. Di recente è stata creata la Sezione Popoli, 
compiendo così un ulteriore passo per legare l’arte all’attualità. 
In un tempo segnato da guerre e violazioni, “I Convitati” si propone 
come spazio di riflessione e di educazione alla pace e alla giustizia. E’ 
una piazza virtuale dove le persone rappresentate nei ritratti 
incontrano idealmente artisti, visitatori e tutti coloro che credono nella 
solidarietà. 
L’iniziativa vuole essere uno strumento permanente per collaborare 
alla narrazione di abusi e violazioni dei diritti umani nel mondo, al di 
là di appartenenza sociale, genere, nazione o religione. Non si può 
continuare a tacere quando donne e uomini di ogni ceto sociale e 
professione vengono sepolte vive nelle carceri più degradate e 
degradanti senza giusto processo. In questa situazione si trovano fra 
gli altri anche due premi Nobel per la pace: Narges Mohammadi (Iran) 
e Ales Bialiatski (Bielorussia). 
Il progetto unisce tecniche grafiche tradizionali, pittura digitale e 
intelligenza artificiale per raccontare storie di resistenza, giustizia e 
memoria storica condivisa. Le opere - circa ottanta - sono realizzate 
con il contributo di 30 artisti. Come disse Peter Benenson, fondatore 
di Amnesty International: “Meglio accendere una candela che 
rimanere nell’oscurità.” 

Con il patrocinio di Amnesty International – IDHAE  
(Istituto per i Diritti Umani degli Avvocati d’Europa 

 

   SI  CERCANO  VOLONTARI !!!  . 

www.artedirittiumani.com
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*** Conferenza “I DIRITTI UMANI OGGI *** 

La conferenza inaugura  la mostra “I Convitati – Arte per i diritti 
umani 2025”.  

Introduce Monsignor Antonio Staglianò – Rettore della Basilica di S. 
Maria in Montesanto. 

Intervengono: 

- Prefetto Luciana Lamorgese - già Ministro dell’Interno 
- Prof. Daniele Garrone – Presidente della Federazione Chiese 

Evangeliche in Italia 
- Prof. Avv. Anton Giulio Lana - Presidente dell’Istituto per i 

Diritti Umani degli Avvocati d’Europa 

Conclude il Prefetto Rosetta Scotto Lavina, vicepresidente 
associazione ‘I Convitati-Arte per i Diritti Umani’. 

 

Appuntamenti di novembre  

ogni martedì    ore 17.00-19.00: Tempio aperto  
    ore 18.00: Corso di lettura espressiva 
    ore 19.00: Prove del coro  

ogni sabato       ore 11.00-13.00: Tempio aperto  

ogni domenica   ore 11.00-12.00 Scuola domenicale 

Catechismo: sabato 1, 15 e 29, ore 12.30 – 13.30 

Catechismo per adulti: giovedì 6 e 21, ore 18.00; 
domenica 30, dopo il culto, incontro con il concistoro 

Concistoro: venerdì 14 e 28, ore 20.00 
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sabato 8, ore 10.00: Assemblea di Circuito, presso la chiesa 
metodista, via Firenze 38. 

sabato 15, ore 9.30-19: “Corali in… CORO!” giornata di canto in via 
XX Settembre. 

sabato 22, ore 18: Maria Adele Giommarini presenta: "Il Volo della 
gallina" un girotondo di donne nel rapporto con ... "il 
gallo", nella sala di via Marianna Dionigi, 59. 

 

Studi biblici 
quartierali 

Eur, ore 18,30 
presso Antonella Varcasia, via dei 
Pirenei 21 

Ostia, ore 18.00 
palestra Talento e Tenacia  
via dell'Idroscalo 103 

Centocelle, ore 18.00 
Community Center, via Ceccano 10/b 

P.za Cavour, ore 18,30 

Montesacro, ore 18.30 
Chiesa battista, via Montebianco 93 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------    -- 

FESTA della RIFORMA 
                          ore 15 

Piazza Martin Lutero  
(all’interno del parco di Colle Oppio) 

Culto evangelico a cura dei pastori Jean-Felix Kamba N’zolo e 
Luca Maria Negro. 

Alle origini della Riforma. Le testimonianze di una cesura 
storica a cura di Irene Maniscalco. 

A 10 anni dall’intitolazione 
di piazza Martin Lutero 
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La Tavola Valdese promuove la 
partecipazione delle chiese e dei singoli  
alla staffetta composta da 4 membri che  
si svolgerà a Roma il 22 marzo 2026! 

Raccolta adesioni entro il 30 novembre, scrivendo a 
ukoller@chiesavaldese.org 

 

 

Ricordiamo gli appuntamenti dell’ultima settimana di ottobre: 

mercoledì 29 ottobre, ore 16,30-19.00 

\\\\  La Memoria e la Parola: 
 il dialogo interreligioso dopo la Shoah //// 

Facoltà Valdese di Teologia, via Pietro Cossa 42, Roma 

Intervengono: Mehnaz Afridi (Manhattan University), Daniele 
Garrone (Facoltà Valdese di Teologia), Bjorn Krondorfer 
(Northern Arizona University), Gadi Luzzato Voghera 
(Fondazione CDEC), Alessandro Spanu (Presidente UCEBI). 
Modera: Francesca Nuzzolese 

mercoledì 29 ottobre, ore 18.00: ultimo appuntamento del corso di 
formazione per i volontari della CSD sul tema Violenza di genere, 
presso la chiesa metodista, via Firenze 38.   
Conduce Oria Gargano; meditazione biblica di Eleonora Natoli 

giovedì 30 ottobre, ore 18.00:  incontro organizzato da Cipax, 
Consulta delle chiese evangeliche del territorio romano e 
Dallapartediabele su:   

            Il tempo è adesso: è possibile costruire la pace? 
Proff. Anna Foa, Eric Noffke – Modera l’incontro Cristina 
Mattiello - via M.Dionigi 59 

mailto:ukoller@chiesavaldese.org
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CULTI DI NOVEMBRE domenica alle ore 11.00 

  2 - culto con Cena del Signore, pastora Eleonora Natoli 

  9 - culto, prof. Erik Noffke  

16 - pastora Eleonora Natoli 

23 - pastore Luca Baratto 

30 - pastora Eleonora Natoli 

-------------------------------------------------------------------------------------- 

Fateci pervenire il vostro indirizzo e-mail;  
chi ne fosse sprovvisto riceverà il Notiziario con la posta tradizionale, 

qualora abbia trasmesso alla nostra segreteria l’indirizzo corretto.  
Informazioni sempre aggiornate su  
www.chiesavaldesepiazzacavour.it  

e settimanalmente sul foglio del culto domenicale  

------------------------------------------------------------------------------------------ 

Conto Corrente Bancario IBAN: IT48M0200805017000004755103 

Intestato a: Chiesa Evangelica Valdese piazza Cavour 
------------------------------------------------------------------------------------------ 

Chi desidera ricevere informazioni sulle attività della Chiesa può  
visitare il sito (www.chiesavaldesepiazzacavour.it) o inviare una  

e-mail a: chiesavaldesepiazzacavour@chiesavaldese.org 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

CONCISTORO 

Presidente: Daniele Camiz, cell. 3394884814 

e-mail: daniele.camiz@gmail.com;  

Rossella Luci (vice-presidente), Maurizio Rolli (cassiere), Mirella Olivari 

(segretaria), Claudio Ambrosini Spinella, Davide Maccarrone, Ilaria 

Valenzi, Manuela Vinay. 

Pastora Eleonora Natoli: cell. 320.1785736,  

email: enatoli@chiesavaldese.org 

Segreteria della Chiesa - Ufficio del pastore: Tel. 06.3204868 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

numero chiuso il 25 ottobre 

http://www.chiesavaldesepiazzacavour.it/
mailto:daniele.camiz@gmail.com

