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ASCOLTARE ASCOLTARE ILIL   GRIDOGRIDO   DELDEL   PROSSIMOPROSSIMO   
ÉCOUTER ÉCOUTER LELE   CRICRI   DUDU   PROCHAINPROCHAIN   

Bartimeo gridava: «Figlio di Davide, abbi pietà di 
me!» Gesù, fermatosi, disse: «Chiamatelo!» E chiama-
rono il cieco, dicendogli: «Coraggio, àlzati! Egli ti 
chiama» (Marco 10, 48b-49) 
 
   Il cammino di Gesù e dei suoi discepoli li conduce 
lungo il Giordano fino a Gerico, città di confine e com-
merciale della Giudea. Il luogo è anche emblematico. 
Nella Bibbia, è la prima 
città conquistata da Gio-
suè con le famose trombe 
e il gran grido del popo-
lo. Gerico divenne il sim-
bolo dell’azione di Dio a 
favore del suo popolo che 
entrava nella Terra pro-
messa. A Gerico Gesù 
guarisce Bartimeo, che 
era cieco, e mendicante a 
causa della sua cecità ma, 
soprattutto, era un esclu-
so dalla società in quanto 
era considerato un essere 
improduttivo, nonché una 
persona che viveva totalmente a spese delle altre perso-
ne. Benché relegato ai margini della società, non si ras-
segna, come lo dimostra il grido continuamente ripetuto 
con cui si rivolge a Gesù. Quando si perde la parola ri-
mane solo il grido per esprimere il proprio dolore e la 
propria disperazione, ma anche la rabbia e la disappro-
vazione contro un sistema ingiusto. 
   Gesù lo mandò a chiamare e i discepoli gli dissero 
«Coraggio, alzati! Egli ti chiama». Con l’invio dei di-
scepoli Gesù ci invita a essere collaboratori della guari-
gione, incoraggiatori per la vita di coloro che sono im-
mobilizzati, accecati per vari motivi, costretti a vivere ai 

margini della società. Oggi, al posto di Bartimeo ci sono 
gli esclusi dalla nostra società che sono i poveri, mi-
granti, disoccupati, insomma, tutte le categorie di perso-
ne la cui voce rimane inascoltata. L’atteggiamento di 
Gesù è un grande insegnamento per chiunque voglia 
seguirlo. Mentre molti rimproveravano Bartimeo, cer-
cando di zittirlo, Gesù, seppur risolutamente in marcia 
verso Gerusalemme, dove sarà consegnato nelle mani 

dei suoi uccisori, lo sen-
te, si ferma, lo ascolta e 
lo guarisce. Nella vita 
frenetica della società di 
oggi, corriamo il rischio 
di essere concentrati solo 
sui problemi personali e, 
quindi, di non ascoltare il 
grido del bisognoso e di 
non fermarci. Il bisogno-
so diventa allora un di-
sturbatore o uno che crea 
problemi. Gesù ci inse-
gna che possiamo avere i 
nostri problemi, anche 
seri, ma senza per questo 

ignorare il grido del nostro prossimo in cerca d’aiuto. 
Per poter ascoltare l’altro/a come Dio ci ascolta, biso-
gna, in primo luogo, imparare a fare un po’ di spazio 
dentro di sé. Ciò non vuol dire ignorare i propri proble-
mi, ma semplicemente metterli un po’ da parte, per es-
sere in grado di ascoltare Dio e il nostro prossimo, altri-
menti si ascolta solo se stessi. Secondariamente, bisogna 
abbandonare la paura di non essere all’altezza della si-
tuazione; non ci sono sempre risposte pronte e facili vie 
d’uscita, l’ascolto come segno d’attenzione verso la sof-
ferenza altrui è meglio dell’indifferenza. 

JEAN-FÉLIX KAMBA NZOLO, PASTORE 



 
 

Bartimée criait: «Fils de Da-
vid, aie pitié de moi!» Jésus 
s’arrêta et dit: «Appelez-le.» 
Ils appelèrent l’aveugle en lui 
disant: «Prends courage, lève-
toi, il t’appelle.» (Marc 10, 
48b-49) 
 
   Le cheminement de Jésus et 
de ses disciples les conduit le 
long du Jourdain jusqu’à Jéri-
cho, ville frontalière et com-
merciale de Judée. Le lieu est 
également emblématique. Dans 
la Bible, c’est la première ville 
conquise par Josué avec les 
célèbres trompettes et le grand 
cri du peuple. Jéricho est deve-
nue le symbole de l’action de 
Dieu en faveur de son peuple 
qui entrait dans la Terre promi-
se. À Jéricho, Jésus guérit Bar-
timée, qui était aveugle et 
mendiant à cause de sa cécité, 
mais qui était surtout exclu de 
la société car considéré comme 
un être improductif, vivant en-
tièrement aux dépens des au-
tres. Bien que relégué en mar-
ge de la société, il ne se rési-
gne pas, comme le prouve le 
cri qu’il adresse sans cesse à 
Jésus. Quand on perd la parole, 
il ne reste plus que le cri pour 
exprimer sa douleur et son dé-
sespoir, mais aussi sa colère et 
sa désapprobation contre un 
système injuste.  
   Jésus l’envoya chercher et 
les disciples lui dirent : « Cou-
rage, lève-toi ! Il t’appelle ». 
En envoyant ses disciples, Jé-
sus nous invite à être des colla-
borateurs de la guérison, ceux 
qui encouragent pour la vie de 
ceux qui sont immobilisés, 
aveuglés pour diverses raisons, 
contraints de vivre en marge de 
la société.  Aujourd’hui, à la 
place de Bartimée, il y a les 
exclus de notre société, qui 
sont les pauvres, les migrants, 
les chômeurs, 

AGENDA IV NOVEMBRE 
 

CULTI DOMENICALI 
Tutte le domeniche alle ore 11.00.  

Prima domenica del mese, Culto con Cena del Signore. 
 

SERVIZIO VESTIARIO 
Il servizio di distribuzione abiti usati si tiene ogni lunedì dalle ore 

14.00 alle ore 16.00. 
L’attuale necessità richiede: per uomo, pantaloni piccoli e medi, fel-
pe, giacconi e scarpe 40-43, zaini; per donna, scarpe 39-41, borse, 

zaini, trolley, giacche a vento XL. 
 

VISITA CED 
Il concistoro incontrerà la Commissione Esecutiva Distrettuale il 1° 

marzo. 
 

FESTA DEL XVII FEBBRAIO 

Nei giorni 14-16 febbraio un gruppo della Chiesa Protestante Unita 
di Francia di Antibes – Cagnes-sur-Mer, Costa Azzurra, accompa-

gnato dalla pastora Faralalao Rajarison, sarà in visita a Roma. È gra-
dita una buona presenza domenica 15 febbraio, Festa del XVII Feb-

braio, per accogliere fraternamente i nostri ospiti. Culto alle ore 
11.00, seguito dall’agape fraterna e conversazione. 

CHIESE IN CITTÀ  
 

GRUPPI DI ZONA 
Guarigioni e Miracoli di Gesù: Luca 7, 1-10 

   EUR, 3 febbraio, ore 18.30, per l’indirizzo contattare la past. Mi-
rella Manocchio (392.355.2881) 
   OSTIA, 4 febbraio, ore 18.00, via dell’Idroscalo 103 c/o palestra 
Talento & Tenacia. 
   PRATI, 11 febbraio, ore 18.30, Chiesa valdese di Piazza Cavour 
   CENTOCELLE, 13 febbraio, ore 18.00, via Ceccano 10/b c/o 
Community Center CSD  
   MONTESACRO, 20 febbraio, ore 18.30, via Monte Bianco 93 c/o 
Chiesa battista 



bref, toutes les catégories de personnes dont la voix reste inaudible. L’attitude de Jésus est un grand ensei-
gnement pour tous ceux qui veulent le suivre. Alors que beaucoup réprimandaient Bartimée, essayant de le 
faire taire, Jésus, bien que résolument en marche vers Jérusalem, où il sera livré aux mains de ses bour-
reaux, l’entend, s’arrête, l’écoute et le guérit. Dans la vie frénétique de la société actuelle, nous courons le 
risque de nous concentrer uniquement sur nos problèmes personnels et, par conséquent, de ne pas entendre 
le cri du nécessiteux et de ne pas nous arrêter. Le nécessiteux devient alors un perturbateur ou quelqu’un 
qui crée des problèmes. Jésus nous enseigne que nous pouvons avoir nos propres problèmes, même graves, 
mais sans pour autant ignorer le cri de notre prochain qui cherche de l’aide. Pour pouvoir écouter l’autre 
comme Dieu nous écoute, il faut d’abord apprendre à faire un peu de place en soi. Cela ne signifie pas 
ignorer ses propres problèmes, mais simplement les mettre un peu de côté pour être capable d’écouter Dieu 
et notre prochain, sinon on n’écoute que soi-même. Deuxièmement, il faut abandonner la peur de ne pas 
être à la hauteur de la situation ; il n’y a pas toujours de réponses toutes faites et de solutions faciles, mais 
écouter comme signe d’attention à la souffrance d’autrui vaut mieux que l’indifférence. 

JEAN-FÉLIX KAMBA NZOLO, PASTEUR 
Diaspora di Latina 
   Il pastore e Mario Cignoni 
hanno effettuato una visita 
alla nostra diaspora di Lati-
na. È stato un bell’incontro – 
a Cisterna di Latina il 15 
gennaio – molto fraterno, 
con culto e Santa Cena. Il 
prossimo, con studio biblico, 
si terrà giovedì 26 febbraio 
alle ore 15.30. 
 
Ponteggi ingresso 
   Il concistoro, tramite 
l’architetto della Tavola, sta 
monitorando la questione dei 
lavori della facciata del tem-
pio. La questione viene se-
guita, ma si scontra con la 
lentezza burocratica degli 
uffici preposti. 
 
Iggor Cavalera in concerto 
   Baccano Dischi e Tuttecit-
tà presentano: Iggor Cavale-
ra Live, data unica il 
12.02.2026 alle ore 21.00.     
   Personaggio multiforme 
che ha solcato svariate di-
mensioni musicali, Cavalera 
porterà nella cornice della 
Chiesa valdese di Via IV 
Novembre il suo progetto 
solista, incentrato prevalen-
temente su sonorità avan-
tgarde drone, noise e musica 
sperimentale, con un live 
caratterizzato da una commi-
stione di elettronica e batteri-
a suonata dal vivo.  



Puoi ringraziare e condividere, contribuire e sostenere così 
 

A vostra disposizione… il Concistoro (in carica fino a novembre 2029) 
 

Mario Cignoni, presidente 
cignocoibaffi@gmail.com - 339.505.2277 

Jean-Félix Kamba Nzolo, pastore 
jfknzolo@chiesavaldese.org - 347.854.5135 

Misa Rajarison, vice presidente - Fabio Babini, segretario - 
Brenda Ngoma Wamono, vice segretaria - Katiuscia Cerqueti, cassiera - 

Anita Appomah, vice cassiera - Daniela Bracco - Gracia Koussakana Mad 

QUI NOUS SOMMES 
Nous sommes une église située au cœur de la ville de Rome où les croyants se réu-
nissent pour exprimer leur foi, partager la parole de Dieu et se soutenir mutuelle-
ment dans leur cheminement spirituel. Elle accueille toutes celles et tous ceux qui 

cherchent un refuge spirituel, quels que soient leur parcours, leurs origines ou 
leurs croyances. 

Des cultes hebdomadaires bilingues, italien-français, sont célébrées dans notre 
temple, offrant des moments de prière, de louange et d’enseignement de la parole 

de Dieu. 

Que vous soyez à la recherche d’une communauté spirituelle accueillante, d’un lieu 
de réflexion et d’apprentissage, ou d’un moyen de vous engager dans des actions 
concrètes pour aider les autres, l’église évangélique vaudoise de Rome,via IV No-

vembre, vous offre un espace où vous pouvez grandir dans votre foi et contribuer à 
un monde plus juste et plus fraternel. 

Vivamente consigliato - Con bonifico bancario sul C/C intestato alla 
Chiesa valdese di Roma IV Novembre presso UNICREDIT (filiale di via 
del Corso 307). 
 IBAN:   IT18S0200805181000103862378 
 BIC/SWIFT:   UNCRITM1B44 
 
In contanti, in busta chiusa con nome, cognome, data e cifra, possibil-
mente utilizzando apposito modulino. 
 

Le contribuzioni nominali sono defiscalizzabili 
fino all’importo massimo di €1.032. 

VISITE PASTORALI E CURA D’ANIME  
VISITES PASTORALES ET CURE D’ÂMES 

 
Chi desidera un incontro su una questione specifica, avere un colloquio oppure ri-

cevere una visita, è pregato di rivolgersi direttamente al nostro pastore. 
Quiconque souhaite une rencontre sur un sujet spécifique, un entretien ou une visi-

te, est prié de s’adresser directement à notre pasteur. 


